Loc. Sa Murikessa
Abbasanta (OR)
Tel 348 - 7028000

CON LA PARTECIPAZIONE DI

SLOW® FOOD e CAMPAGNA AMICA
ORISTANO COLDIRETTI - ORISTANO

ALLA CORTESE ATTENZIONE

DEI DIRIGENTI  SCOLASTICI,

Al DOCENTI DELLE SCUOLE
PRIMARIE, SECONDARIE DI | e Il GRADO
DELLA PROVINCIA DI ORISTANO

LORO SEDI

CONCORSO

DALLE ANTICHE RICETTE TRADIZIONALL.......
per riscoprire la culltura dei territori

UNA RICETTA CON I PRODOTTITIPIUI

066Gl C''CINO 10"




CONCORSO
UNA RICETTA CON | PRODOTTI DEL MIO TERRITORIO

“OGGI CUCINO I0”

Oggetto del concorso ¢ la realizzazione di una ricetta con i prodotti tipici del tuo territorio.

La ricetta dovra essere elaborata con prodotti tipici e dovra avere carattere originale. Potra
essere realizzata da singoli o da gruppi.

Per la realizzazione della ricetta ci si potra avvalere del coordinamento e della collaborazione
di un adulto: docenti, genitori, nonni ...............

I lavori saranno giudicati da apposita commissione di esperti del settore.

Il concorso ¢ destinato agli alunni delle scuole primarie e secondarie di I e II grado della
Provincia di Oristano.

La scheda di adesione al concorso, di seguito allegata, dovra essere spedita, compilata in ogni
sua parte, al seguente indirizzo e-mail: mariodirubbo55@gmail.com entro il 30 novembre 2019

I lavori dovranno pervenire in busta chiusa, contenente nome, cognome, classe, scuola,
telefono, docente di riferimento, descrizione della preparazione della ricetta (secondo la
scheda allegata), entro e non oltre il 30 marzo 2020, al seguente indirizzo:

MARIO DI RUBBO
LOC. SA MURIKESSA
09071 ABBASANTA (OR)

Le migliori ricette pervenute saranno proposte al pubblico e pubblicizzate. I ragazzi che
avranno realizzato le migliori ricette verranno premiati con prodotti tipici.

Tutte le ricette potrebbero essere raccolte in un volumetto dal titolo "Oggi cucino io".
A tutti sara consegnato un attestato di partecipazione.

La data della cerimonia di premiazione sara comunicata, in seguito, ai partecipanti.
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Per qualsiasi ulteriore informazione contattare
MARIO DI RUBBO al n° tel. 348 7028000 e/o e-mail mariodirubbo55@gmail. com
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